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En bul inledning pasimtavlingsutbildningen!

Tavlingsplats:
Arrangor:
Bassang:
Tidtagning:
Tider:

Anmalan:

Anmélningsavgift:

Efteranmalan:

Kénda strykningar:

Strykningar:
Startlista:

Ovrigt:

LSS info:

Sporthallen, Tingshusgatan 17 i Ludvika

Ludvika Simsallskap
25m x 6 banor.
Eltidtagning.

Soéndag 3 april
Insim kI 14.30 - 15.15

Tavlingsstart kl 15.30

Direkt pa Octo senast onsdag 30 mars.

50 kr / individuell start.

Vid anmalan pa papper uttages 10 kr extra / anmald start.

| man av plats senast fredag 1 april ki 16.00 mot dubbel

avgift, efteranmalda i tidsordning.

Kanda strykningar tas garna emot I6pande. Strykningar kan ske
per mejl till Kenneth.Bjelke@acando.com fram till fredag 1 april

kl 16.00.

Skall vara inlamnade senast 45 minuter innan start.

Kommer att ldggas ut pa LSS hemsida samt anslas i simhallen vid

tavlingens start.

Tavlingen ar 6ppen for andra klubbar men vi forbehaller oss ratten
att begransa startfaltet da vi maste kunna halla var bokade tid i

simhallen.

Samling och anmélan i simhallen till din trénare senast 14.20 -

ombytta!


mailto:kenneth.bjelke@acando.com

Fjaril Rygg Brost Fritt
25m 25m 25m 25m
50m 50m 50m

For alla vara simmare som vill vara med och prova pa att tavla. Har tavlar vi mot vara
egna tider! Resultaten registreras inte pa OCTO (Svenska Simférbundets Simdatabas).

Fritt
50m

100m

200m

800m

For vara simmare som vill utmana sig sjalva! Dalaseriens grenar varierar mellan varje
deltavling. Resultaten registreras pa OCTO (Svenska Simforbundets Simdatabas).

Information: Titti Campalto, tfn 070 - 288 91 40.
Kontakt: Ludvika Simsallskap, Box 120, 771 23 LUDVIKA
Hemsida: www.ludvikasimsallskap.se

E-post: ludvikasimsallskap@telia.com



http://www.ludvikasimsallskap.se
mailto:ludvikasimsallskap@telia.com

©BISSE

Varm valkomna till
Ludvikas
snabba bassang!

Ludvika Simsallskaps
Tavlingskommitté

Dalaserien 4 - 2011

GRENORDNING

PASS 1 - Sondag 3 April kl 15.30

1 100m fjaril Mix Dalaserien
2 50m rygg Mix Dalaserien
3 25m rygg Mix Utmanaren
4 200m rygg Mix Dalaserien
5 100m rygg Mix Dalaserien
6 50m rygg Mix Utmanaren
7 50m brost Mix Dalaserien
8 25m brést Mix Utmanaren
9 100m fritt Mix Dalaserien
10 50m brést Mix Utmanaren
11 100m brost Mix Dalaserien
12 800m fritt Mix Dalaserien
13 50m fritt Mix Dalaserien
14 [25m \fritt Mix Utmanaren
15 200m fritt Mix Dalaserien
16 50m \fritt Mix Utmanaren
17 200m Brost Mix Dalaserien
18 100m medley Mix Dalaserien
19 50m fjaril Mix Dalaserien
20 25m \fiéiril Mix Utmanaren
21 400 m medley Mix Dalaserien




