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https://sites.google.com/site/mellansvenskasf/
http://www.ludvikasimsallskap.se/

’| Inbjudna klubbar:
' | Avesta SS
W Fagersta SK
| Gavle SS
#' Leksands SF
s Sala SS
Soderhamns SS

Tavlingsplats:
Arrangor:
Bassing:
Tidtagning:
Tider:

Anmalan:

Anmalningsavgift:
Begransningar:

Efteranmalan:

Strykningar:

Laguppstéllning:
Startlista:

Blanketter & listor:

Bla Sim- och Hoppklubb Bollnas SS Borlange SS
Falu SS Gimo SS Grénges SS
Hamnéas-Skutskars SS Hedemora SS Hudiksvalls SS

Malungs SS Orsa IF SK Qwarnsveden Triatlon & SK

Sandvikens Sim- & Hoppklubb  Sim 77 Hofors SS Mora
Uppsala SS Vansbro AIK SK Osterby SS

Sporthallen, Tingshusgatan 17 i Ludvika ~ KARTA
Ludvika Simsallskap & Mellansvenska Simférbundet.
25m x 6 banor.

Eltidtagning.

Sondag 27 november
Pass 1: Insim kI 09.00 - 09.50 Tévling ki 10.00
Pass 2: Insim kI 15.00 - 15.50 Téavling ki 16.00

Tiden for pass 2 kan komma att &ndras vid hgt deltagarantal. Andring
meddelas senast under pass 1.

Anmalan skall vara registrerad i OCTO senast fredag 11 november. Inget
annat satt att anmala &r mojligt.

50 kr / individuell och 75 kr / lagkapp. Avgifterna faktureras av LSS.
Inga begransningar i antalet starter / startande gérs.

100 kr / individuell och 150 kr / lagkapp. Efteranmélan registreras i OCTO
senast torsdag 24 november ki 12:00. Inget annat satt att efteranmala ar
mojligt. Efteranmélda seedas in efter anmalningstid.

Strykningar skickas per mejl till tavling@ludvikasimsallskap.se fram till
I6rdag den 26 november ki 18:00.

Skall inlamnas senast en timme innan varje pass startar.

Startlista kommer att finnas pa Live Timing, pa LSS hemsida och pa
Mellansvenska Simférbundets hemsida.

Strykningslistor och lagkappsblanketter med mera finns att hdmta pa
LSS hemsida.


http://www.ludvika.se/upplevagora/sporthallen.4.34576465126885270a1800017178.html
http://kartor.eniro.se/m/MywL6
http://www.octostatistik.com/
http://www.octostatistik.com/
mailto:tavling@ludvikasimsallskap.se
http://www.livetiming.se/archive.php?cid=375
http://www.ludvikasimsallskap.se/sida3.html
http://iof3.idrottonline.se/SvenskaSimforbundet/Distrikt/MellansvenskaSimforbundet/
http://www.ludvikasimsallskap.se/sida3.html

SIMSATT & DISTANSER

12 ar

11 ar

10 ar
9 ar & yngre
LAGKAPP
11-12 ar
10 ar & yngre

1999

2000

2001

2002 & senare

2000-
2001 & senare

1999

Medley
200m

100m

4 x 50m

Skap:
Insim:
Avsim:

Priser:

Mat & logi:
Ovrigt:

Information:

Kontakt:

Hemsida:
E-post:

Medtag eget hanglas till kladskap.
Bana 1 anvands som spurtbana under insimmets sista 20 minuter.

Sker i undervisningsbassangen.

Medaljer till 1:an, 2:an och 3:an i samtliga klasser individuellt och

i lagkapper.

Logi & matalternativ finns pa LSS hemsida.

Simmarna seedas efter tider oavsett alder i startlistan och delas

upp i aldersklasser i resultatlistan.

Titti Campalto, tfn 070 - 544 13 15.
Ludvika Simsallskap, Box 120, 771 23 LUDVIKA

www.ludvikasimsallskap.se
tavling@Iudvikasimsallskap.se



http://www.ludvikasimsallskap.se/Tavlingar/Logi_i_Ludvika.html
http://www.ludvikasimsallskap.se/Tavlingar/Restauranger_i_Ludvika.html
http://www.ludvikasimsallskap.se
mailto:ludvikasimsallskap@telia.com

©BISSE

HOSTSIMIADEN 2011

GRENORDNING

PASS 1 - S6ndag 27 november ki 10.00

PASS 2 - Sondag 27 november kl 16.00

1 |[200m frisim Flickor |11 ar 18 |200m frisim Pojkar |11 ar

2 | 50m fjaril Pojkar 11ar 19 [50m fjaril Flickor |11 ar

3 |25m fjaril Flickor | 10-9 ar & yngre 20 |25m fjaril Pojkar | 10-9 ar & yngre

4 | 400m frisim Pojkar 12 ar 21 | 400m frisim Flickor |12 ar

5 |100m frisim Flickor | 11-12 ar 22 | 100m frisim Pojkar | 11-12 ar

6 | 100m medley |Pojkar |11-9 ar & yngre 23 | 100m medley [ Flickor |11-9 ar & yngre

PRISUTDELNING GREN 1 - 6 PRISUTDELNING GREN 18 - 23

7 | 50m frisim Flickor | 10-9 ar & yngre 24 | 50m frisim Pojkar 10-9 ar & yngre

8 | 100m rygg Pojkar | 11-12ar 25 | 100m rygg Flickor [ 11-12 ar

9 |100m brost Flickor | 11-12 ar 26 | 100m brost Pojkar | 11-12 ar

10 [ 50m brost Pojkar | 10-9 ar & yngre 27 | 50m brost Flickor | 10-9 ar & yngre

11 [ 50m rygg Flickor | 10-9 ar & yngre 28 | 50m rygg Pojkar [ 10-9 ar & yngre

12 [ 200m medley |Pojkar |12 ar 29 | 200m medley | Flickor |12 ar

13 [ 100m fjaril Flickor |12 ar 30 | 100m fjaril Pojkar |12 ar
PRISUTDELNING GREN 7 - 13 PRISUTDELNING GREN 24 - 30

14 | 4x50m | frisim Pojkar 10 ar & yngre 31 | 4x50m | medley | Flickor |10 ar & yngre

15 | 4x50m | frisim Flickor [ 10 ar & yngre 32 | 4x50m | medley [ Pojkar 10 ar & yngre

16 [4x50m | medley |Pojkar |11-12ar 33 | 4x50m | frisim Flickor [ 11-12 ar

17 | 4x50m | medley | Flickor |11-12ar 34 | 4x50m | frisim Pojkar 11-12 ar
PRISUTDELNING GREN 14 - 17 PRISUTDELNING GREN 31 - 34




