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MED STJARNJAKTEN & UTIVIARNARNA

LUDVIKA SPORTHALL SONDAG 10 OKTOBER 2010

Anmalda:  Philip B-G Alexander B Emma B Alice B Gabriel B-S Wiktoria B-S Majken B Henrik B

Josefin B Anton C Sofia C RobertD  AngelicaD MariaE Maja F Marcus F
Oscar F Max G Alice G Jakob G Frida H Moa H Angus H Hamish H
Andreas H MelindaH Majal Julia K Erik K Frida L Jacky L Timothy L
Alfred L Linnéa L Josefin L MatildaL Anna M Victor N-N  JohannaN MoaP
Alva R-S Moa R-S Jakob R Lisa R HelenaS  Dennis S Emil S Linus S
Anton A
(49st!!l)

Tranare: MagnusL 076 -8259295 Magnus E  072-2217991
Nicole H 072-2217992 Jessica L 070 —759 64 04

Aterbud: Meddelas till din trédnare snarast!

Samling: Samling och anmalan till din tranare i simhallen — ombytta och klara - senast 14.20.

KOM IHAG ATt TA meD..

Allt som behdvs for simtavling: Badklader, glaségon, badmdssa, vattenflaska, handduk.

GLOM INTE TA MED KLUBBKLADERNA!

TIDER
Samling: Samling och anmalan till din tranare i simhallen — ombytta och klara — senast 14.20.
Insim: 14.30-15.15

Tavlingsstart: 15.30

STARTLISTOR

Heatlistor anslas i Sporthallen vid tavlingsstart - Deltagarlista laggs ut pa hemsidan www.ludvikasimsallskap.se.

OVRIGT

Satt er garna tillsammans med era simkompisar i simhallen.

Det underlattar for alla & blir roligare!


http://www.ludvikasimsallskap.se/
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UTGAVA 5

Endast nybdrjare deltar i Utmanartéivlingen gren 3, 6, 8, 10, 14, 16, och 20. Dessa resultat registreras ej pd OCTO.

Dalaseriengren 1,2, 4,5,7,9,11, 12,13, 15,17, 18, 19 och 21 — resultaten registreras pa OCTO Statistik.

www.octoopen.se

Gr Simsatt

1. ~ 100m fjaril
2. 50mrygg
3. 25mrygg
4, 200m rygg
5. 100m rygg
6. 50mrygg
7. 50m brost
8.  25m brést
9. 100m fritt

10. 50m brést
11. 100m brost

12. 1500m fritt

OBS!

Insim 14.30 —15.15 - Tavlingsstart 15.30

Deltagare

Robert D, Johanna N

Josefin L, Julia K, Anna M, Alice B,
Hamish H, Melinda H, Alva R-S, Frida'H,
Dennis S, Alice G

Angus H, Andreas H, Gabriel B-S,
Wiktora B-S, Josefin B, Moa P

Matilda L

Jacky L

Alexander B, Marcus F, Maja J, Anton A
Jakob R, Lisa R, Alva R-S, Hamish H,
Frida H, Moa R-S, Alice G, Dennis S
Angus H, Andreas H, Gabriel B-S,
Wiktoria B-G, Josefin B, Moa P

Max G, Robert D, Oscar F, Angelica D,
Alfred L, Majken B, Frida L, Maria E,
Jakob G, Henrik B, Philip B-G, Erik K,
Timothy L, Linus S, Melinda H, Helena S
Alexander B, Marcus F, Linnea L,

Anton C, Jacky L, Moa H, MajaJ

Samtliga starter sker fran startpall.

Gr

13.

14.

15.

16.
17.
18.

19.

20.
21.

Simsatt
50m fritt

25m fritt

200m fritt

50m fritt
200m fijaril
100m medley

50m fjaril

25m fjéiril
200m medley

Deltagare

Max G, Marcus F, Alexander B,
Oscar F, Angelica D, Julia K, Alfred L,
Majken B, Sofia C, Maria E, Maja J,
Anton A, Helena S, Erik K, Philip B-G,
Jakob R, Alice B, Moa H, Melinda H,
Emma B, Lisa R, Hamish H, Alva R-S,
Frida H, Dennis S, Alice G, Moa R-S
Andreas H, Angus H, Victor N-N,
Gabriel B-S, Wiktoria B-S, Josefin B,
Moa P

Josefin L, Matilda L, Anna M, Frida L,
Anton C, Jakob G, Henrik B,
Timothy L, Linus S

Maja F, Emil S

Oscar F, Angelica D, Alfred L, Julia K,
Majken B, Lisa R

Robert D, Max G, Sofia C, Maria E,
Emma B, Moa H, Alice B, Philip B-G,
Erik K

Timothy L, Alice G, Frida H, Linus S
Linnea L, Johanna N, Jacky L

VALKOMMEN TILL EN FARTFYLLD TAVLING!


http://www.octoopen.se/

