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MED STJARNJAKTEN & UTMARNARNA

LUDVIKA SPORTHALL SONDAG 17 JANUARI 2010

Anmalda: Elina A Evelina A Rickard A
Anton C Samuel C Sofia C
Anna H Emma H Frida H
Timothy L Sofie R Jakob R
Emil S Linus S Astrid U
Ronja O (41 st)

Tranare: TereseL 073-569 7051
NicoleH 076-307 4958

Aterbud: Meddelas till din trinare snarast!

Philip B-G Emma B

Maja F
Moa H
LisaR
JuliaU

Klara F
Maja ]
Cecilia S
Vera U

Oscar B Alice B Henrik B
Cecilia G Jakob G Johanna H
Julia K Erik K Jacqueline L
Olivia S Ida S Dennis S

Josefine W Alexander V. Anton A

Magnus E 073 -508 37 12
(NatalieA 076 -108 89 84)

Samling:  Simmare i grupperna Kvidd, Crawl, My och C anmiler sig till sina resp tranare i entrén kl 14.15.

Simmare i B-grupp samlas ombytta i simhallen 14.20.

KOM IHAG aTt ta MED..

Allt som behovs for simtavling: Badklader, glas6gon, badmdssa, vattenflaska, handduk.

GLOM INTE TA MED KLUBBKLADERNA!

TIDER
Samling: Se ovan.
Insim: 14.30 - 15.15

Tavlingsstart:  15.30

STARTLISTOR

Anslas i Sporthallen vid tavlingsstart.

OVRIGT

Satt er garna tillsammans med era simkompisar i simhallen.

Det underlattar for alla & blir roligare!
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LUDVIKA
. SIMSALLSKAP
MED OTJARNJAKTEN & UTMANARNA
17 JANUARI 2010
Insim 14.30 - 15.15 - Tavlingsstart 15.30
GREN1-7 UTMANARTAVLING GREN 8 - 21 DALASERIEN
Gr Simsitt Deltagare Gr Simsatt Deltagare
1. 25mrygg Cecilia S, Linus S, Lisa R, Dennis S, 8. 100m fjaril Johanna H, Astrid U, Julia K, Emil S
Frida H, Maja ], Josefine W, 9. 200m fjaril Emma B
Alexander V, Vera U 10. 50m brost Ida S, Anton C, Jacky L, Emma H,
2. 50mrygg -- Anton 4, Jakob G, Moa H, Cecilia G,
3. 25mbrost LisaR, Frida H, Alexander V, Maja |, Samuel C, Erik K, Julia U, Klara F,
Josefine W, Vera U Rickard A, Philip B-G, Anna H,
4. 50m brost - Jakob R, Alice B, Sofie R
5. 25mfrisim Timothy L, Alexander W, Linus S, 11. 100mrygg --
Cecilia S, Dennis S, Frida H, Lisa R, 12. 200m rygg --
Oscar B, Maja ], Josefine W 13. 50m fjaril Elina A, Astrid U, Emma H, Ronja O,
6. 50m frisim -- Samuel C, Henrik B
7. 25mfjaril  Julia U, Anna H, Alice B, Jakob G, 14. 1500m frisim --
Moa H, Klara F, Erik K 15. 100m frisim Elina A, Jacky L, Anton C, Anton A,
Evelina A, Timothy L
16. 50m rygg Sofia C, Emma H, Henrik B, Klara F,
Jakob G, Cecilia G, Erik K, Julia U,
Alice B, Rickard A, Anna H,
Philip B-G, Moa H
17. 200m frisim Olivia S
18. 100m medley Johanna H, Ronja O
19. 50m frisim Elina A, Ida S, Jacky L, Sofia C,
Anton C, Emil S, Evelina A, Astrid U,
Anton A, Emma H, Henrik B,
Oscar B, Samuel C, Klara F, Erik K,
Jakob G, Julia U, Timothy L, Emma B,
Rickard A, Alice B, Cecilia G, Anna H,
Philip B-G, Moa H, Sofie R, Jakob R,
Linus S
20. 100m brést Maja F
21. 200m medley --
OBS! C e :
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Alla 25m grenar (utom ryggsim) startar i den grunda (f’e__l . g

VALKOMMEN TILL EN FARTFYLLD TAVLIN



