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VASMAN OPEN 13 - 14 Februari 2010

En tavling med "rejala” grenar, nu utdkad med 50 distanser i alla simsatt.
Ma Bittre Sprint 50m frisim forsok, semifinal och final med prispengar
till de tre forsta i herr— respektive damklass!

Tavlingsplats: Sporthallen, Tingshusgatan 17 i Ludvika
Arrangor: Ludvika Simsallskap

Bassang: 25m x 6 banor.

Tidtagning: Eltidtagning.

Tider: Lordag 13 februari

Pass 1:Insim kI 15.00 - 15.50 Tavling kI 16.00

Sondag 14 februari

Pass 2: Insim kI 08.00 - 08.50 Tavling kI 09.00
Pass 3:Insim kl 14.00—14.50 Tavling kI 15.00
Méjlighet till insim mellan pass 2 och 3.

Anmélan: Direkt pa Octo eller pa anméalningsfil senast man 1 februari ill
ludvikasimsallskap@telia.com

Anmalningsavgift: 45 kr / individuell och 60 kr / lagkapp.
Vid anmalan pa papper uttages 10 kr extra / anmald start.

Begrénsningar: Heatbegransningar kommer att géras om passen beréknas ta
mer &n tre timmar.

Efteranmalan: | mén av plats senast fredag 12 februari kl 16.00 mot dubbel
avgift.

Kénda strykningar:  Kanda strykningar tas garna emot Iépande. Strykningar kan ske
per mejl till Kenneth.Bjelke@acando.com fram fill Fredag 12
februari kl 16.00.

Strykningar: Skall vara inldmnade senast en timme innan varje pass startar.
Strykning till Ma Battre Sprint semifinal eller final skall ske
omgaende efter att resultatlista for forsék och semifinal meddelats.

Laguppstéllning: Skall inlamnas senast en timme innan varje pass startar.

Véasman Open Rekord: Vi premierar nya Vasman Open rekord med presentkort i
Lilla Simshopen enligt foljande: Rekord fran 2006 - 2010
ger 100 kr. Rekord fran 2005 och tidigare ger 200 kr.
Nuvarande Vasman Openrekord aterfinns pa LSS hemsida.

Startlista: Kommer att 1dggas ut pa LSS hemsida samt skickas med e-post
till berdrda klubbar.
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SIMSATT & DISTANSER

Klass
A: 15 ar & aldre

B: 13-14ar

C: 12 ar & yngre

Oppen klass

LAGKAPP
Oppen klass

Fodd
1995 & aldre

1996 - 1997

1998 & yngre

Frisim
100m
200m
400m
100m
200m
400 m
100m
200m
50m

400m
800m

4 x 50m

Brost
100m
200m

100m
200m

50m
100m

Rygg
100m
200m

100m
200m

50m
100m

Fjaril
100m
200m

100m
200m

50m
100m

Medley
200m

200m

100m

400m

4 x50m

Nyheter: 50m brost, fritt och fjaril for C-klassen samt 4 x 50m fritt 6ppen.

Grenarna ar sammanslagna for alla dldersklasser men resultat delas pa aldersklasser.

Priser:
Mat & logi:
Ovrigt:

Information:

Kontakt:

Hemsida:
E-post:

Medaljer till 1:an, 2:an och 3:an. Ma Battre Sprint pokal till

vinnare samt prispengar till plats 1, 2 och 3 i final.

Kontakta Roger Johansen for forslag. Manga alternativ finns for

bra logi.

Forsaljning av badklader kommer att finnas i anslutning till
tavlingsbyran (Lilla Sim Shopen).

Roger Johansen, tfn 0240 - 120 27.

Ludvika Simsaliskap, Box 120, 771 23 LUDVIKA (ﬁ

www.ludvikasimsallskap.se

ludvikasimsallskap@telia.com
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VASMAN OPEN 2010

GRENORDNING

PASS 1 - Lordag 13 feb ki 16.00

1 |50m \frisim  |Herrar |Oppen, férsok
2 50 m \frisim Damer |Oppen, férsék
3 100 m ([fjarilsim |Herrar |A,B,C
4 200 m  |fjarilsim |Damer (A, B
5 100m |[medley |Herrar |C
6 100 m  |ryggsim |Damer |A,B,C
7 400m |medley |Herrar |Oppen
8 |800m |frisim |Damer |Oppen
9 200m  |brostsim |Herrar |A, B
10 |50m brostsim [Damer |C
11 |200m |medley [Damer |A, B
12 [200m  |frisim Herrar |A,B,C
PASS 2 - Sondag 14 feb kl 09.00
1 50 m \frisim Herrar  |Oppen, semi
2 50 m \frisim Damer |Oppen, semi
13 |100 m (fjarilsim [(Damer [A,B,C
14 200 m |[fjarilsim [Herrar |A, B
15 [400m [medley [Damer [Oppen
16 (100 m  |ryggsim |[Herrar |A, B, C
17 |100m |medley [Damer |C
18 |800m |[frisim Herrar  [Oppen
19 (200 m brostsim [Damer |A, B
20 [50m brostsim [Herrar  |C
21 (200 m medley |Herrar |A, B
22 200 m  [frisim Damer |A,B,C
23 |4x50m [frisim Herrar  [Oppen
24 |4 x50m [frisim Damer [Oppen

Va

rm valkomna till
Ludvikas
snabba bassang!

Ludvika Simsallskaps
Tavlingskommitté

PASS 3 - Sondag 14 feb kl 15.00

1
2
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

50m
50 m
100 m
100 m
200 m
200 m
50m
50m
400 m
400 m
50m
50 m
100 m
100 m
4 x 50
4 x50

frisim Herrar  |Oppen, final
frisim Damer  |Oppen, final
brostsim Damer (A, B,C
brostsim Herrar |A, B, C

ryggsim Damer |A, B

ryggsim Herrar |A, B
ryggsim Herrar |C
ryggsim Damer |C
frisim Herrar  [Oppen
frisim Damer [Oppen
fjarilsim Herrar |C
fjarilsim Damer |C
frisim Herrar (A, B, C
frisim Damer |A,B,C
m |medley Herrar  [Oppen

m |medley Damer |Oppen




