
 
 

För sista gången på uppdrag av Dalarnas 
Simförbund inbjuder Avesta Simsällskap till 

 

Dala Minisim 
 

Söndagen den 31 oktober 2010, 
i Metropoolen i Avesta 

 
Insim och 

tävlingsstart: 

Insim kl. 11.00 

 

Tävlingsstart kl. 12.00  

 
  

Tävlingen: Dala Minisim är en nybörjartävling för simmare upp till 12 år 

(1998, 1999, 2000, 2001 och yngre). Deltagare från olika 

åldersklasser startar i blandade heat men åtskiljs i den officiella 

resultatlistan. Elektronisk tidtagning. 

 

För 12-åringarna (1998) gäller utsimningstider (se till höger i 

grenordningen) vilket innebär att om man har ett personligt 

rekord i grenen som är bättre än utsimningstiden får man inte 

simma den grenen. 

 

Avslutande lagkapp genomförs som mixad pojkar/flickor utan 

krav på fördelning eller åldersklass. 
   

Anmälningsavgift:  30 kr/individuell anmälan 

50 kr/laganmälan 

 

Klubb som inkommer med tävlingsanmälan efter sista 

anmälningsdag debiteras en förseningsavgift på 500 kr. Se 

även PM. 
  

Anmälan:  Ska vara Avesta Simsällskap tillhanda senast onsdagen den 

20/10. 

 

Anmälan skickas till: e-post avestass@telia.com  
  

Efteranmälan, 

strykningar och 

laguppställningar: 

Senast kl. 11.00 på tävlingsdagen.  

 

Efteranmälan på tävlingsdagen kostar dubbel anmälningsavgift. 

Se även PM 

 

Strykningar mottages gärna innan tävlingsdagen till e-

postadress avestass@telia.com. 
  

Priser: Medaljer till placeringarna 1-3 individuellt och i lagkapp.  

Diplom till alla deltagare. 
  

Omklädning: Medtag eget hänglås. 
  

Frågor: Göran Talus tfn. 070-656 54 18 

Jan Bergkvist tfn. 070-576 87 53 
  

Start-/resultatlistor: Kommer att mailas ut och läggas på vår hemsida 
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Grenordning 

 

   Utsimningstid 

1 25 m ryggsim Pojkar 11, 10, 9 år och yngre  

2 25 m ryggsim Flickor 11, 10, 9 år och yngre  

3 25 m fjärilsim Pojkar 12 år 24 s 

4 25 m fjärilsim Flickor 12 år 24 s 

5 25 m bröstsim Pojkar 11, 10, 9 år och yngre  

6 25 m bröstsim Flickor 11, 10, 9 år och yngre  

7 50 m bröstsim Pojkar 12 år 50 s 

8 50 m bröstsim Flickor 12 år 48 s 

    

Prisutdelning + 15 min paus 

    

9 25 m fjärilsim Pojkar 11, 10, 9 år och yngre  

10 25 m fjärilsim Flickor 11, 10, 9 år och yngre  

11 50 m ryggsim Pojkar 12 år 46 s 

12 50 m ryggsim Flickor 12 år 44 s 

13 25 m frisim Pojkar 10, 9 år och yngre  

14 25 m frisim Flickor 10, 9 år och yngre  

15 50 m frisim Pojkar 12 och 11 år 40 s 

16 50 m frisim Flickor 12 och 11 år 40 s 

    

10 min paus 

    

17 4x25 m frisim Pojkar och flickor 12 år och 

yngre 

 

    

Prisutdelning 

    

 
P/F 12 år – 1998 

P/F 11 år – 1999 
P/F 10 år – 2000 

P/F 9 år och yngre – 2001 och senare 


