PM lager Alvdalen 2010.

Datum:
Plats:
Samling:
Logi:

Mat:

Traning:

Kostnad:

Medtag:

Fredagen:

Séndagen:

14-16 maj
Alvdalen
Den 14 maj klockan 18:00 utanfér hotell Alvdalen

P& hotell Alvdalen i fyrbdddsrum

Middag 19:00
Frukost 08:00
Lunch 12:00
Lordag 09:00-11:00 (distans)

16:00-18:00  (trdskel)

Séndag 09:00-11:00 (distans)
15:00-16:30 (fart)

645kr per deltagare (faktureras tillhorande klubb)

Sanglinne, simutrustning, simtilloehor (platta, dolme, fenor), éverdragsklader.
Eventuell traningsdagbok osv.

Pa fredagen samlas ni 18:00 vid hotellet. Darefter far ni rumsférdelningen av Anna
Westling. Efter inpackning serveras middagen 19:00.
Ca: 20:00 blir det brannbollspel.

Pa séndagen serveras ingen middag utan varje férening/simmare far sta fixa detta
sjalv. Lagret slutar 16:30 efter sista passet.

Ovriga fragor: Kontakta Andreas Bostedt 0760 24 24 87 (Jag dyker upp pa fredag natt)



